CHRISTIANSG PERSILLE FS642, PESTO

En stor portion hakket persille (f.eks. Christiansg-persille),
et fed hvidlgg, finthakket (f.eks. Estisk Red FS010),
fintrevet hard ost,
en handfuld solsikkekerner,
olivenolie,
Alle ingredienser puttes i et glas og blendes med stavblender. Tilszet olie til en passende
konsistens.
Pestoen kan bruges til alt muligt. F.eks. suppe, smgres pa brad, tilbehgr til bagt greeskar
eller som tilbehgr til alle mulige grensager.
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